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V E R A N S TA LT U N G E N

MONTAG, 29.04.

BAUERNHOFFÜHRUNG
10:00 Uhr | Schädlerhof, Buflings
Einstündige Führung über den Bio-Bauernhof der 
Familie Schädler. Geeignet für Kinder ab 6 Jahren und 
Familien. Anmeldung per E-Mail erforderlich.

WÜNSCH-DIR-WAS-TOUR
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Orte, Wege, Ausblicke, Kräuter, Heilpflanzen, Ge-
schichten, Traditionen…Theo gestaltet eine Tour ganz
nach Euren Wünschen. Anmeldung erforderlich.

BEGRÜSSUNGSWANDERUNG „GRIASS 
EICH“ IN OBERSTAUFEN
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Ortsführung mit wertvollen Einblicken und Ausblicken.
Anmeldung erforderlich.

GÄSTEBEGRÜSSUNG
15:00 Uhr | Nagelfluhlounge am Kurhaus
Insidertipps und Infos für den perfekten Aufenthalt.

DIENSTAG, 30.04.

IM RHYTHMUS DER JAHRESZEITEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Jede Jahreszeit hat ihren besonderen Charme, der bei 
dieser Wanderung unter die Lupe genommen wird. 
Anmeldung erforderlich.

MITTWOCH, 01.05.

MAIFEST MIT FRÜHSCHOPPEN
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen
Traditionelles Maibaumaufstellen mit Frühschoppen-
konzert der Blasmusik Oberstaufen. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Der Eintritt ist frei.

AUF KRÄUTERSUCHE
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführter Spaziergang: Wissenswertes zu heimischen 
Heilkräutern und Pflanzen. Anmeldung erforderlich.

MAIFEST MIT FRÜHSCHOPPEN
10:30 Uhr | Festsaal, Thalkirchdorf
Maibaumaufstellung durch den Heimatverein und die 
Freiwillige Feuerwehr Thalkirchdorf. Anschließend 
Frühschoppenkonzert der Musikkapelle Thalkirchdorf 
mit Verlosungen u. a. des Maibaums. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Der Eintritt ist frei.

DONNERSTAG, 02.05.

GEHEIMNISSE DER HEILPFLANZEN 
UND WILDBLUMEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführte Halbtageswanderung. The zeigt wunder-
schöne und interessante Heilpflanzen, Kräuter und 
Wildblumen, die mit dem bloßen Auge kaum zu er-
kennen sind. Anmeldung erforderlich.

SINNESWANDELN
10:00 Uhr | Touristinfo Steibis
Zusammen mit Wald-Gesundheitstrainerin  
Beate Kratzer entdecken wir den Wald als Lebens-
raum, Ort der Selbsterfahrung und mögliche Tür für 
einen Kontakt zu Gott. Dauer: ca. 2,5 h. 
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V E R A N S TA LT U N G E N

FREITAG, 03.05.

WOCHEN- UND BAUERNMARKT
08:00 Uhr | Marienplatz
Frisches Gemüse, Obst, Blumen und Delikatessen.

LIEBLINGSPLÄTZE DES  
WANDERFÜHRERS
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Abseits vom Strom führt Euch dieser Spaziergang
zu schönen und versteckten Plätzen im Ort. Anmel-
dung erforderlich.

SAMSTAG, 04.05.

THEO PLAUDERT AUS DEM  
NÄHKÄSTCHEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Anekdoten, Geschichten und Traditionen aus Ober-
staufen. Theo kennt den Ort wie seine Westentasche
und berichtet aus alten Zeiten, von Land und Leuten. 
Anmeldung erforderlich.
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V E R A N S TA LT U N G E N

MONTAG, 06.05.

BAUERNHOFFÜHRUNG
10:00 Uhr | Schädlerhof, Buflings
Einstündige Führung über den Bio-Bauernhof der 
Familie Schädler. Geeignet für Kinder ab 6 Jahren und 
Familien. Anmeldung per E-Mail erforderlich.

WÜNSCH-DIR-WAS-TOUR
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Orte, Wege, Ausblicke, Kräuter, Heilpflanzen, Ge-
schichten, Traditionen…Theo gestaltet eine Tour ganz
nach Euren Wünschen. Anmeldung erforderlich.

BEGRÜSSUNGSWANDERUNG „GRIASS 
EICH“ IN OBERSTAUFEN
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Ortsführung mit wertvollen Einblicken und Ausblicken.
Anmeldung erforderlich.

GÄSTEBEGRÜSSUNG
15:00 Uhr | Nagelfluhlounge am Kurhaus
Insidertipps und Infos für den perfekten Aufenthalt.

DIENSTAG, 07.05.

IM RHYTHMUS DER JAHRESZEITEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Jede Jahreszeit hat ihren besonderen Charme, der bei 
dieser Wanderung unter die Lupe genommen wird. 
Anmeldung erforderlich.

MITTWOCH, 08.05.

AUF KRÄUTERSUCHE
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführter Spaziergang: Wissenswertes zu heimischen 
Heilkräutern und Pflanzen. Anmeldung erforderlich.

VORTRAG „DARMGESUNDHEIT“
16:00 Uhr | Hochgratstube, Nagelfluhlounge
Unser Darm ist keineswegs nur für die Verdauung zu-
ständig – eine darmgesunde Ernährung stärkt auch 
das Immunsystem! Einblicke und Antworten gibt 
Referentin Gesa Meyer, Dipl. oec. troph. / Ernährungs-
wissenschaftlerin. Anmeldung erforderlich.

JAHRESKONZERT DER BLASMUSIK 
OBERSTAUFEN
20:00 Uhr | Kurhaus Oberstaufen
Marsch, Polka, Jodler, Filmmusik und vieles mehr - 
hier ist für jeden etwas dabei. Außerdem mitwirkende 
Vereine: Die Staufner Jodler und die Jugendkapelle 
OTAS. Der Eintritt ist frei.

DONNERSTAG, 09.05.

STAUFNER MUSIK-WIESN
10:00 Uhr | Oberstaufen PARK
Die Blasmusik Oberstaufen lädt zum Vatertags-Früh-
schoppen unter freiem Himmel ein. Ab 10.00 Uhr mit 
der Musikkapelle Aach und anschließendem Festaus-
klang mit dem Quartett „Die Vierhofer“. Für das leib-
leiche Wohl ist gesorgt. Nur bei trockener Witterung.

GEHEIMNISSE DER HEILPFLANZEN 
UND WILDBLUMEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführte Halbtageswanderung. The zeigt wunder-
schöne und interessante Heilpflanzen, Kräuter und 
Wildblumen, die mit dem bloßen Auge kaum zu er-
kennen sind. Anmeldung erforderlich.
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V E R A N S TA LT U N G E N

FREITAG, 10.05.

WOCHEN- UND BAUERNMARKT
08:00 Uhr | Marienplatz
Frisches Gemüse, Obst, Blumen und Delikatessen.

WALDFÜHRUNG MIT ANDREAS KLEY
09:30 Uhr | Haus des Gastes
Andreas Kley (Forstrevierleiter Oberstaufen) zeigt und 
erklärt während der knapp zweistündigen Wanderung 
die Funktionen aber auch die aktuellen Herausforde-
rungen des Waldes. Anmeldung erforderlich.

LIEBLINGSPLÄTZE DES  
WANDERFÜHRERS
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Abseits vom Strom führt Euch dieser Spaziergang
zu schönen und versteckten Plätzen im Ort. Anmel-
dung erforderlich.

SAMSTAG, 11.05.

THEO PLAUDERT AUS DEM  
NÄHKÄSTCHEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Anekdoten, Geschichten und Traditionen aus Ober-
staufen. Theo kennt den Ort wie seine Westentasche
und berichtet aus alten Zeiten, von Land und Leuten. 
Anmeldung erforderlich.

KONZERT DES HARMONIKA-CLUBS 
DER STADT ZÜRICH
16:00 Uhr | Oberstaufen PARK
Der Harmonika-Club „Stadt Zürich“ offeriert eine 
Stunde Unterhaltungsmusik mit bekannten Melodien 
am Pavillon im Oberstaufen PARK. Bei schlechtem 
Wetter findet das Konzert im Kursaal statt. Der Eintritt 
ist frei. 
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V E R A N S TA LT U N G E N

MONTAG, 13.05.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 1
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt 
solo und integriert sich trotzdem in eine große Grup-
pe. Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiede-
nen Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tages-
kasse vor Ort erhältlich.

BAUERNHOFFÜHRUNG
10:00 Uhr | Schädlerhof, Buflings
Einstündige Führung über den Bio-Bauernhof der 
Familie Schädler. Geeignet für Kinder ab 6 Jahren und 
Familien. Anmeldung per E-Mail erforderlich.

BEGRÜSSUNGSWANDERUNG „GRIASS 
EICH“ IN OBERSTAUFEN
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Ortsführung mit wertvollen Einblicken und Ausblicken.
Anmeldung erforderlich.

GÄSTEBEGRÜSSUNG
15:00 Uhr | Nagelfluhlounge am Kurhaus
Insidertipps und Infos für den perfekten Aufenthalt.

DIENSTAG, 14.05.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 2 
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt 
solo und integriert sich trotzdem in eine große Grup-
pe. Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiede-
nen Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tages-
kasse vor Ort erhältlich.

MITTWOCH, 15.05.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 3 
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt 
solo und integriert sich trotzdem in eine große Grup-
pe. Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiede-
nen Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tages-
kasse vor Ort erhältlich.

AUF KRÄUTERSUCHE
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführter Spaziergang: Wissenswertes zu heimischen 
Heilkräutern und Pflanzen. Anmeldung erforderlich.

VORTRAG „MITOCHONDRIEN“
16:00 Uhr | Hochgratstube, Nagelfluhlounge
In diesem Vortrag mit Heilpraktikerin Hannah Sailer 
geht es um die Rolle der Mitochondiren in unserem 
Körper. Was chronische Erschöpfung, Energiehaus-
halt, Hormone und ein langes gesundes leben mit 
unseren Mitochondrien zu tun haben und wie man 
die Funktion der Kranfwerke der Zellen messen und 
therapieren kann. Anmeldung erforderlich.
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V E R A N S TA LT U N G E N

DONNERSTAG, 16.05.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 4 
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt 
solo und integriert sich trotzdem in eine große Grup-
pe. Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiede-
nen Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tages-
kasse vor Ort erhältlich.

GEHEIMNISSE DER HEILPFLANZEN 
UND WILDBLUMEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführte Halbtageswanderung. The zeigt wunder-
schöne und interessante Heilpflanzen, Kräuter und 
Wildblumen, die mit dem bloßen Auge kaum zu er-
kennen sind. Anmeldung erforderlich.

FREITAG, 17.05.

WOCHEN- UND BAUERNMARKT
08:00 Uhr | Marienplatz
Frisches Gemüse, Obst, Blumen und Delikatessen.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 5 
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt 
solo und integriert sich trotzdem in eine große Grup-
pe. Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiede-
nen Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tages-
kasse vor Ort erhältlich.

LIEBLINGSPLÄTZE DES  
WANDERFÜHRERS
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Abseits vom Strom führt Euch dieser Spaziergang
zu schönen und versteckten Plätzen im Ort. Anmel-
dung erforderlich.

SAMSTAG, 18.05.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 6 
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt solo 
und integriert sich trotzdem in eine große Gruppe. 
Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiedenen 
Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tageskasse 
vor Ort erhältlich. 

THEO PLAUDERT AUS DEM  
NÄHKÄSTCHEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Anekdoten, Geschichten und Traditionen aus Ober-
staufen. Theo kennt den Ort wie seine Westentasche
und berichtet aus alten Zeiten, von Land und Leuten. 
Anmeldung erforderlich.

SONNTAG, 19.05.

LINE DANCE FESTIVAL TAG 7 
09:30 Uhr | Kurhaus Oberstaufen 
Line Dance wird heute überall auf der Welt getanzt 
und erfreut sich großer Beliebtheit. Man tanzt solo 
und integriert sich trotzdem in eine große Gruppe. 
Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu verschiedenen 
Sessions ist möglich. Tickets sind an der Tageskasse 
vor Ort erhältlich.

PFINGSTHOCK IN STEIBIS
11:00 Uhr | Touristinfo Steibis
Blasmusik den ganzen Tag - von und mit der Musik-
kapelle Steibis. Das ganztägige Programm startet mit 
einem Frühschoppen und Programmpunkten von den 
Kinderplattlern und der Jugendkapelle OTAS. Nur bei 
trockener Witterung.
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V E R A N S TA LT U N G E N

MONTAG, 20.05.

WÜNSCH-DIR-WAS-TOUR
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Orte, Wege, Ausblicke, Kräuter, Heilpflanzen, Ge-
schichten, Traditionen…Theo gestaltet eine Tour ganz
nach Euren Wünschen. Anmeldung erforderlich.

BEGRÜSSUNGSWANDERUNG „GRIASS 
EICH“ IN OBERSTAUFEN
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Ortsführung mit wertvollen Einblicken und Ausblicken.
Anmeldung erforderlich.

DIENSTAG, 21.05.

SONNENUNTERGANGSFAHRT AM 
HOCHGRAT
09:00 Uhr | Hochgratbahn Steibis
Wenn die Sonne so langsam hinter dem Horizont ver-
schwindet und das Abendrot die Berge erglühen lässt, 
ist so ziemlich die schönste Zeit, um auf dem Gipfel 
des Hochgrats zu sein. Die Bahn fährt bis 22:00 Uhr. 
Nur bei guter Witterung.

IM RHYTHMUS DER JAHRESZEITEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Jede Jahreszeit hat ihren besonderen Charme, der bei 
dieser Wanderung unter die Lupe genommen wird. 
Anmeldung erforderlich.

MITTWOCH, 22.05.

AUF KRÄUTERSUCHE
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführter Spaziergang: Wissenswertes zu heimischen 
Heilkräutern und Pflanzen. Anmeldung erforderlich.

FAMILIENWANDERUNG
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Bei dem Spaziergang durch den Wald zeigt Theo, wie 
man aus Naturmaterialien Schmuck basteln kann. An-
meldung erforderlich,

DONNERSTAG, 23.05.

VOLLMONDFAHRT AUF DEN  
HOCHGRAT
09:00 Uhr | Hochgratbahn Steibis
Erlebe dieses nächtliche, nicht alltägliche  
Naturerlebnis. Die Hochgratbahn ist bis 22 Uhr in  
Betrieb. Nur bei guter Witterung.

GEHEIMNISSE DER HEILPFLANZEN 
UND WILDBLUMEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführte Halbtageswanderung. The zeigt wunder-
schöne und interessante Heilpflanzen, Kräuter und 
Wildblumen, die mit dem bloßen Auge kaum zu er-
kennen sind. Anmeldung erforderlich.

FREITAG, 24.05.

WOCHEN- UND BAUERNMARKT
08:00 Uhr | Marienplatz
Frisches Gemüse, Obst, Blumen und Delikatessen.

LIEBLINGSPLÄTZE DES  
WANDERFÜHRERS
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Abseits vom Strom führt Euch dieser Spaziergang
zu schönen und versteckten Plätzen im Ort. Anmel-
dung erforderlich.

WANDERUNG „GRENZÜBER- 
SCHREITENDER NATURPARK“ 
10:30 Uhr | Touristinfo Steibis
Wie ist die Nagelfluhkette entstanden und wann und 
warum wurde sie und die umliegende Region zum 
Naturpark Nagelfluhkette? Was ist das Besondere an 
unserem Naturpark und wie verhalte ich mich in der 
Natur? Anmeldung erforderlich.
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V E R A N S TA LT U N G E N

SAMSTAG, 25.05.

THEO PLAUDERT AUS DEM  
NÄHKÄSTCHEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Anekdoten, Geschichten und Traditionen aus Ober-
staufen. Theo kennt den Ort wie seine Westentasche
und berichtet aus alten Zeiten, von Land und Leuten. 
Anmeldung erforderlich.

SONNTAG, 26.05.

TAG DER OFFENEN TÜRE IM NATUR-
PARKZENTRUM NAGELFLUHKETTE
11:00 Uhr | Naturparkzentrum Bühl a. Alpsee
Entdecken, Spielen und Verstehen - beim Tag des 
offenen Naturparks können Familien und Natur- 
interessierte die Vielfalt unserer Kulturlandschaft  
hautnah erleben und einen Blick hinter die Kulissen 
eines länderübergreifenden Schutzgebiets werfen. 
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V E R A N S TA LT U N G E N

MONTAG, 27.05.

BAUERNHOFFÜHRUNG
10:00 Uhr | Schädlerhof, Buflings
Einstündige Führung über den Bio-Bauernhof der 
Familie Schädler. Geeignet für Kinder ab 6 Jahren und 
Familien. Anmeldung per E-Mail erforderlich.

WÜNSCH-DIR-WAS-TOUR
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Orte, Wege, Ausblicke, Kräuter, Heilpflanzen, Ge-
schichten, Traditionen…Theo gestaltet eine Tour ganz
nach Euren Wünschen. Anmeldung erforderlich.

BEGRÜSSUNGSWANDERUNG „GRIASS 
EICH“ IN OBERSTAUFEN
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Ortsführung mit wertvollen Einblicken und Ausblicken.
Anmeldung erforderlich.

GÄSTEBEGRÜSSUNG
15:00 Uhr | Nagelfluhlounge am Kurhaus
Insidertipps und Infos für den perfekten Aufenthalt.

DIENSTAG, 28.05.

SONNENUNTERGANGSFAHRT AM 
HOCHGRAT
09:00 Uhr | Hochgratbahn Steibis
Wenn die Sonne so langsam hinter dem Horizont ver-
schwindet und das Abendrot die Berge erglühen lässt, 
ist so ziemlich die schönste Zeit, um auf dem Gipfel 
des Hochgrats zu sein. Die Bahn fährt bis 22:00 Uhr. 
Nur bei guter Witterung.

IM RHYTHMUS DER JAHRESZEITEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Jede Jahreszeit hat ihren besonderen Charme, der bei 
dieser Wanderung unter die Lupe genommen wird. 
Anmeldung erforderlich.

MITTWOCH, 29.05.

AUF KRÄUTERSUCHE
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführter Spaziergang: Wissenswertes zu heimischen 
Heilkräutern und Pflanzen. Anmeldung erforderlich.

FAMILIENWANDERUNG
13:30 Uhr | Haus des Gastes
Bei dem Spaziergang durch den Wald zeigt Theo, wie 
man aus Naturmaterialien Schmuck basteln kann. An-
meldung erforderlich,

DONNERSTAG, 30.05.

GEHEIMNISSE DER HEILPFLANZEN 
UND WILDBLUMEN
10:00 Uhr | Haus des Gastes
Geführte Halbtageswanderung. The zeigt wunder-
schöne und interessante Heilpflanzen, Kräuter und 
Wildblumen, die mit dem bloßen Auge kaum zu er-
kennen sind. Anmeldung erforderlich.

FREITAG, 31.05.

WOCHEN- UND BAUERNMARKT
08:00 Uhr | Marienplatz
Frisches Gemüse, Obst, Blumen und Delikatessen.

VORTRAG „AM BESTEN DRAUSSEN“ 
MIT CHRISTO FOERSTER
19:00 Uhr | Nagelfluhlounge
Christo Foerster gilt als Begründer der »Mikroaben-
teuer«-Idee in Deutschland. Er kommt im Rahmen des 
Allgäuer Literaturfestivals nach Oberstaufen.  
Wie kann ich täglich Abenteuer im Alltag erleben? Er 
erklärt wissenschaftliche Erkenntnisse zu den Themen 
Stress, menschliche Entwicklungsgeschichte, natür-
liche Duftstoffe in der Medizin und Erkältungen, die 
drinnen entstehen, nicht draußen. Tickets unter ober-
staufen.de/events
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