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Presseinformation

Oberstaufener WEITBLICK - Mit Spaf3 und
kreativen Ideen gemeinsam Gutes tun

Beim Oberstaufener WEITBLICK vom 4. bis 13. Juli hei3t es auch in diesem
Jahr , Mitmachen. Selbst machen. Inspirieren lassen™ - fiir einen
verantwortungsvollen Umgang mit unserer Natur und unseren
Ressourcen. Verschiedene Workshops, Aktionen und Begegnungen rund
um das Thema Nachhaltigkeit eréoffnen auf einfach zugangliche Weise
neue Blickwinkel und liefern Ideen fiir einen naturvertraglichen Alltag.

Umweltschutz und Nachhaltigkeit kénnen SpaB machen - abseits des erhobenen
Zeigefingers, daftr mit viel Kreativitat: Das ist das Credo der Nachhaltigkeitstage
von Oberstaufen Tourismus, die in diesem Jahr bereits zum dritten Mal stattfinden.

Open-Air-Highlight zum Auftakt: Benefizkonzert mit JOHN GARNER

Die Augsburger Folk-Rock-Band JOHN GARNER gibt den Auftakt der Event-Woche
am Freitag, den 4. Juli, ab 20 Uhr mit einem Eréffnungskonzert im Oberstaufen
PARK. Die Band begeistert mit packenden und mitreiBenden Sounds,
dreistimmigem Gesang und emotionalen Texten. Sie spielt das Open-Air-Konzert
ohne Gage. Anstelle eines Eintrittsgeldes werden Spenden gesammelt, die zu 100
Prozent zwei sozialen Herzensprojekten zugutekommen: Zum einen dem Allgauer
Hilfsfond e.V., einer regionalen Hilfsorganisation fliir Menschen, die von schweren
Schicksalsschlagen betroffen sind, zum anderen Kidzangoni e.V., einer
Organisation, die im gleichnamigen kenianischen Dorf verschiedene Bau- und
Bildungsprojekte fordert.

Neues schaffen aus ,alten' Dingen: Von Trash-Art bis Lagerfeuerkiiche

Mit Blick auf einen naturvertraglichen und ressourcenschonenden Alltag gibt der
Oberstaufener WEITBLICK Gasten spannende Impulse zum Mit-nach-Hause
nehmen:

e Auf den Miill, fertig los! heiBt die Upcycling-Aktion fur Familien am
Samstag, 5. Juli, bei der aus vermeintlichen Abfallen mithilfe von Farben,
Schere und Kleber echte Kunstwerke und nutzliche Alltagsbegleiter
entstehen.
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e GleichermaBen spannend wie schmackhaft wird es, wenn man sich mit
Simon von ,Endless Nature' ans Lagerfeuer setzt. Er zeigt, wie man Feuer
ohne Feuerzeug macht und ein Gericht Uber offenen Flammen zaubert. Bei
der Aktion Lagerfeuerkiiche — gemeinsam essen, gemeinsam retten
am Montag, 7. Juli, wird unter anderem ein leckerer Eintopf aus geretteten
Lebensmitteln der Organisation ,foodsharing' gekocht.

e Beim Naturkosmetik-Workshop am Dienstag, 8. Juli, erfahren die
Teilnehmenden, welche pflegenden Inhaltsstoffe in den Allgauer
Wildpflanzen stecken und wie man diese natlrlichen Rohstoffe nutzt, um -
ganz ohne Plastik - wahre Hautschmeichler wie Salben, Kérper-Ol und -
Peeling oder Lippenpflege herzustellen.

e Wer auch im Winter erfolgreichen Gemuseanbau betreiben méchte, ist beim
praxisnahen Workshop Selbstversorgt durch den Winter am Freitag, 11.
Juli, genau richtig. Hier erfahren die Teilnehmenden, welche Gemisesorten
winterhart sind und wie man auch in der kalten Jahreszeit frisches Gemuse
ohne ein beheiztes Gewachshaus ernten kann.

Rausgehen, Gutes tun und die Urspriinglichkeit der Natur bewahren
Verschiedene geflihrte Wandertouren im Aktionszeitraum laden dazu ein, die
Schatze der Allgauer Natur zu entdecken wund wertvolle Impulse fur
naturvertraglichen Bergsport sowie den Ursprung der Nachhaltigkeit zu erhalten -
von der Sonnenaufgangswanderung mit Weitblick bis zur Wilden Kr&utertour.

Die gesamte Eventreihe gliedert sich an die von der Allgau GmbH initiierte Woche
der Nachhaltigkeit an. Auch die Allgdu CleanUP Days finden in diesem Zeitraum
statt. Sie rufen dazu auf, die Natur von Mull zu befreien, um die Ursprunglichkeit
und Schoénheit des Lebensraumes auch flir nachfolgenden Generationen zu
erhalten. Oberstaufen Tourismus ist in diesem Jahr erneut Partner und gibt in der
Tourist-Info im Haus des Gastes die kostenfreien ,CleanUp Kits' mit Zange und
Beutel an die Teilnehmenden aus.

Alle Informationen zum Programm des Oberstaufener WEITBLICKs sowie die teils
kostenpflichtige Anmeldung zu einigen Aktionen unter oberstaufen.de/weitblick

Bildunterschrift:

1.) Die bekannte Augsburger Folk-Rock-Band JOHN GARNER gibt zum Auftakt
des Oberstaufener WEITBLICKs ein Open-Air Eréffnungskonzert. Vor Ort
werden Spenden flr zwei soziale Herzensprojekte gesammelt - eines im
Allgau, ein weiteres im Ausland. — Copyright: Lisa Seifert
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2.) Auf den Miill, fertig los! Bei dieser Upcycling-Aktion fir Familien, entstehen
mit etwas Kreativitat aus vermeintlichen Abfédllen echte Kunstwerke und
nitzliche Alltagsbegleiter. — Copyright: Oberstaufen Tourismus Marketing
GmbH

3.),Gemeinsam essen, gemeinsam retten' lautet das Motto der
Lagerfeuerkiiche mit Simon von ,Endless Nature'. Im Rahmen des
Oberstaufener WEITBLICKs zeigt er, wie man mit geretteten Lebensmitteln
Uber offenem Feuer ganz einfach ein leckeres Essen zaubern kann.
- Copyright: Oberstaufen Tourismus Marketing GmbH

4.) Die Allgéduer CleanUP Days finden zeitgleich zum Oberstaufener WEITBLICK
statt. Oberstaufen Tourismus bietet in der Tourist-Info erneut eine
Ausgabestelle der offiziellen ,CleanUP Kits' an und ruft zum Mdllsameln in
der Natur auf. — Copyright: Patron Plasticfree Peaks
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